
研修名 研修目的 講師 研修時間・場所 研修内容/備考

4
月
1
日

（
月

）

新
人
ｵ
ﾘ
ｴ
ﾝ
ﾃｰ

ｼ
ｮ
ﾝ

新人オリエンテーション 1） 大和高田市立病院の役割を認識する

２）看護局における新人教育の方針と概
要を知る

３）看護職員としての心構え、社会人とし
ての自覚を持つ

４）事務手続き説明

５）院内各部門の場所と役割を知る

看護局長
　

事務局長
　

各部門
スキルアップ委員会

2024年度新人看護職員院内集合研修（off-JT)

8:30～17:15

【大会議室】

別紙日程表参照



研修名 研修目的 講師 研修時間・場所 研修内容/備考

医療安全 8:30～10:30
【大会議室】

２）情報倫理について学び行動できる

④情報倫理について

接遇について １）社会人として必要な基本マナーを学び 接遇委員会 10:30～12:00 社会人としての接遇の重要
実践に活かせる 【大会議室】 性について

感染症防止対策 １）患者の医療関連感染を低減する 感染管理認定看護師 13:00～15:00

２）医療従事者の感染を予防する 【大会議室】

　

他職種連携 １）他職種との協働について理解する 地域医療連携ｾﾝﾀｰ 15:00～16:00
【大会議室】

②入退院支援について

放射線技術科 16：00～17：00 ①被ばくについて

【大会議室】 ②MRIについて

①医療従事者の感染予防
の方法について（演習）

②当院の医療安全の現状に
ついて

①医療事故防止のための基
礎講座

医療安全対策室

③事故発生時の対応や
事故防止について

新
人
職
員
・
新
人
看
護
職
員
共
通
研
修

②手指衛生と防護具の装着
脱の実際

放射線被曝とMRIについ
て

①チーム医療・地域連携に
ついて

１）放射線検査の被ばく防止について学
ぶ

4
月
2
日

（
火

）

１）医療安全の基本的な知識を身につけ
ベッドサイドケアが安全・確実に実施でき
る



研修名 研修目的 講師 研修時間・場所 研修内容/備考

災害 防災委員会 8:30～10：00 ①災害について

【大会議室】 ②災害拠点病院について

③災害発生時の役割

④トリアージとは

⑤防災設備について

１）DPCと診療報酬について理解する DPC委員会 10:00～11:00 ①DPCと診療報酬について

【大会議室】

医療倫理 １）医療倫理の基本的知識を理解する 倫理委員会 11:00～11：30 ①医療倫理の基本的知識

【大会議室】

集合写真

クリニカルパスについて １）クリニカルパスについて理解し臨床 13：00～14：00 ①クリニカルパスとは

で活用ができる 【大会議室】 ②クリニカルパスの活用

 　方法

栄養について １）患者の栄養管理を理解する 栄養管理科 14：00～15：00 ①栄養とは

【大会議室】 ②治療食（特別食）とは

情報管理システム 医事課 15:00～17:00 ①電子カルテの概要

【大会議室】 ②マスタの説明

③グループウエアの操作

クリニカルパス
　委員会

１）情報管理システムを理解し実践に活
かせる

④院内web、ホームページに
ついて

診断群分類別包括制度
（DPC）について

新
人
職
員
･
新
人
看
護
職
員
共
通
研
修

１）災害について理解し、自身の役割に
ついて理解する

②実際と考慮すべき事項に
ついて

4
月
3
日

（
水

）



研修名 研修目的 講師 研修時間・場所 研修内容/備考

薬剤の取り扱いについて １）薬剤の薬効を理解し実践に活かせる 薬剤師 8:30～09:30 ①麻薬の取り扱いについて


　（麻薬・ハイリスク薬剤など） 【大会議室】

糖尿病薬について １）糖尿病薬について学ぶ

１）インスリン製剤について学ぶ 医療安全対策室 09:30～10:30

【大会議室】

オートシールドデュオ 医療安全対策室 10:30～11：00 オートシールドデュオ（業者）

【大会議室】

血糖測定 １）安全な技術を具体的に学ぶ 医療安全対策室 11:00～12：00 血糖測定（業者）

【大会議室】

１）輸液ポンプ・シリンジポンプの取り扱 臨床工学技科 13：00～14：30

いを学び正確・安全に持続点滴管理が 【大会議室】

できる

造影剤について 医療安全対策室 14:30～15：00 ①造影剤使用時の注意点

【大会議室】 　　　　　　　　　　　（業者）

自己調整鎮痛法 １）疼痛管理について理解する 医療安全対策室 15:00～16:00 ①IVPCA使用方法について

【大会議室】 　　　　　　　　　（業者）

医療安全対策室 16:00～17:00 ①各種予防具について

　　　　　　　　（業者）

【大会議室】

①実際に輸液ポンプ・
シリンジポンプを使用する

②安全な操作方法と管理
について

②ハイリスク薬剤の取り扱い
について
③糖尿病治療薬について

新
人
看
護
職
員
共
通
研
修

インスリン製剤について
　　　　　　　　　　　（業者）

１）造影剤使用時の注意事項について学
ぶ

患者の安全確保のため
の対策について

ＭＥ機器（輸液ポンプ・シ
リンジンジポンプ）

4
月
4
日

(

木

）

１）予防具の種類と使用方法、取り扱い
について理解する

インスリンの薬剤につい
て



研修名 研修目的 講師 研修時間・場所 研修内容/備考

看護の概要 1）看護サービスとは何か理解する 看護局長 8:30～10:00 ①看護サービスとは

【大会議室】

③専門職とは

看護倫理 3)看護倫理を学ぶ ④看護者の倫理綱領

看護必要度 看護必要度委員会 10:00～11:00 ①看護必要度とは

【大会議室】 ②看護必要度の実際

③電子カルテ入力方法

酸素療法 医療安全対策室 11：00～12：00 酸素ボンベ（業者）

【大会議室】

輸血について 輸血委員会 13：00～14：30 ①血液製剤ができるまで

【大会議室】

　

　

検体の取り扱い １）検体の取り扱いを理解し、実践できる 臨床技術科 14:30～15:00 ①検体の取り扱いについて

【大会議室】

CVポート １）CVポートについて学び実践に活かす 医療安全対策室 15：00～16：30  CVポート（業者）

針刺し防止 【大会議室】

機能付きニードル シュアカンセーフティ（業者）

弾性ストッキング 医療安全対策室 16：30～17：00 ①弾性ストッキング（業者）

２）肺血栓塞栓予防、管理方法について理解する 【大会議室】

2）患者・家族のニーズに対応できる姿勢
について考えることができる

②患者・家族のニーズの対
応について

4
月
5
日

（
金

）

１）酸素ボンベの取り扱いと注意点につ
いて学ぶ

１）輸血用血液製剤の正しい取り扱いを
学ぶ

新
人
看
護
職
員
共
通
研
修

１）看護必要度の内容について理解し
実践に活かせる

③当院における輸血依頼か
ら実施までの流れ

②輸血用血液製剤の取り扱
い

１）弾性ストッキングの使用方法取り扱いつ
いて学ぶ



研修名 研修目的 講師 研修時間・場所 研修内容/備考

技術研修 １）移乗時の介助方法を習得する 機能訓練技術科 8:30～9:00 (講義） ①良肢位の保持

移乗の方法 　 【大会議室】 ②車いすの移乗の方法

9:00～10:30(演習）

　 【大会議室】

尿道留置カテーテル １）尿道留置カテーテルの取り扱いにつ 医療安全対策室 10:30～12:00 ①尿道留置カテーテルの

いて学ぶ 【大会議室】 注意事項（業者）

目標管理 キャリア開発 13:00～14:00 ①目標管理とは

キャリア開発 システム委員会 【大会議室】 ②クリニカルラダーを活用し

２）成果目標を設定する準備ができる たキャリア開発について

３）クリニカルラダーについて理解する

新人教育委員会

【大会議室】

看護記録 １）看護記録のあり方について学ぶ 記録委員会 15：00～16:30 ①看護記録とは

【大会議室】 ②看護記録の原則

　
③看護用語

4
月
8
日

（
月

）

１）目標管理｢目標による自己管理｣につ
いて理解する新

人
看
護
職
員
共
通
研
修

１）新人看護師のサポート体制や、組織
での役割について理解する

新人研修制度
プリセプターシステム

①プリセプターシステムの内
容について

②１年間の研修やサポート
について

14：00～15:00



研修名 研修目的 講師 研修時間・場所 研修内容/備考

1　経管栄養 １）経管栄養の安全な技術を習得する 新人教育委員会 8:30～12:00 ①経鼻栄養・胃瘻

【大会議室】

2　ドレーンの管理 ①ドレーンの種類と管理

3  採血の実施 １）安全な採血の技術を具体的に学ぶ 13:00～17:00 ①採血の方法

【大会議室】

4  注射の介助 １）安全な注射の技術を具体的に学ぶ ②点滴・静脈注射・

２）知識と薬剤の効用が理解できる  　筋肉注射など

③中心静脈内注射など

4
月
9
日

（
火

）

看
護
技
術
演
習

１）ドレーンの種類と管理方法を理解する



研修名 研修目的 講師 研修時間・場所 研修内容/備考

日常生活の援助 新人教育委員会 8:30～12:00 ①便器・尿器の使い方

【大会議室】 ②陰部洗浄

③摘便 浣腸　導尿

配属部署オリティ プリセプター 15:30～17:00

【所属部署】

看
護
技
術
演
習

4
月
1
0
日

（
水

）

１）患者に適応した個別的な排泄ケアの
実施と管理が行える

　健康診断　　　　　　13:00～15:30



研修名 研修目的 講師 研修時間・場所 研修内容/備考

急変時の看護 １）基本的な蘇生方法を習得する ICLS委員会 8:30～12:00

新人教育委員会 【大会議室】

酸素吸入と吸引 １）酸素吸入と一時的吸引を習得する 新人教育委員会 13：00～15：00 ①酸素吸入の種類と方法

２）痰喀出の援助方法を学ぶ 【大会議室】 　(マスク・カヌラ)

リフレクション 新人教育委員会 15:00～16:30

プリセプター 【大会議室】

２）目的をもって夜勤体験研修を受ける

ことができる

①心肺停止または呼吸停止
に対する1次救命処置を学
ぶ

4
月
1
1
日

（
木

）

看
護
技
術
演
習

③BLSの手順を学ぶことが
出来る

②中央配管・酸素ボンベに
ついて

②正しい知識と適切な処置
の仕方について

☆研修終了後、看護連盟　組合の説明があります。

③吸引（鼻腔・口腔）
　胸部理学療法の基礎

１）研修中を振り返り、意見交換を行うこ
とで課題に気づくことができる



研修名 研修目的 講師 研修時間・場所 研修内容/備考

夜勤体験研修 1G　　　　　　　　　　　　3G 【所属部署】

　4月13日　日準　　　　　　日直 各部署実施指導者 　日準

　4月14日　準夜　　　　　　当直入り 8:30～21:15

　4月15日　深夜明け　　　当直明け   準夜・深夜

  4月16日　休み　　　　　　休み 20:30～9:15

日直

2G 0830～1715

　4月14日　日準　　　　　　 当直

　4月15日　準夜 1630～0900

　4月16日　深夜明け

  4月17日　休み

リフレクションについて

１）夜間の患者の様子や看護実践を見

学することで勤務状況のイメージがで

きる

２）看護ケアだけでなく、患者への声か

けや付き添い家族に対しての配慮の

大切さを見て学ぶ

３）患者とのコミュニケーションだけでな

く、スタッフ間での情報共有や報告・連

絡・相談の必要性や、優先順位を考え

て先を見越して考えることができる

4
月
1
3
日

(

土

）
～
4
月
1
7
日

（
水

）



研修名 研修目的 講師 研修時間・場所 研修内容/備考

リフレクション 新人教育委員会 8:30～10：00

【大会議室】

10：00～12：00

【大会議室】

栄養管理と摂食嚥下
１）NSTについて理解し、実践に活かせる

13：00～15：00 ①栄養状態の評価

２）摂食嚥下の訓練を学び実践に活かせ
る

【大会議室】
②栄養管理の必要性

③摂食嚥下障害とは

④摂食嚥下リハビリの方法

おむつのあて方 １）適切なおむつを選択できる 15：00～16：00
【大会議室】

認知症看護について 16:00～17:00 ①認知症とは

【大会議室】
②認知症看護について

②看護職に必要な社会人基
礎力について

１）認知症について理解し看護実践に活
かせる

２）適切なおむつのあて方が理解でき実
践できる

①適切におむつの使用がで
きる

地域包括ケア病棟
担当看護師

１）職場や地域社会で多様な人々と仕事
をしていくために必要な基礎力を学ぶ

摂食・嚥下障害看護
認定看護師

4
月
1
8
日

（
木

）

新
人
看
護
職
員
共
通
研
修

１）夜勤研修の振り返りを行い、患者との
関わり方や交代勤務での学びを共有す
る

社会人基礎力 看護局長 ①社会人としての基本姿勢
を知る



研修名 研修目的 講師 研修時間・場所 研修内容/備考

褥瘡対策 １）褥瘡対策活動の内容を理解し実践に 皮膚・排泄ｹｱ 8:30～12:00 体位変換とポジショニング

活かせる 特定認定看護師 【大会議室】

演習

【看護学校実習室】

褥瘡対策委員会WG

コミュニケーション 新人教育委員会 13:00～16:00

　　　　　　　技術演習 【看護学校実習室】

リフレクション 新人教育委員会 16:00～17:00

【看護学校実習室】

１）研修を終え、自己の目標や課題を明
確にし、臨床に繋げることができる

4
月
1
9
日

（
金

）

１）技術の習得および患者との関わり方、
コミュニケーションについて学ぶ

新
人
看
護
職
員
共
通
研
修


